
  

 令和４年２学期（放課後６回、土曜６回、特別講座１回）が終了いたしました。児童はチャレンジスクールの欠席も少な

く、楽しみにしているようでしたが１２月に入り、感染症の拡大により、２回の中止を余儀なくされました。 

 今年度は学校ではなかなかできない「体験講座」を多く取り入れています。登録児童以外の第２回高学年特別講座の「南

極をもっと知ろう！」にも児童と保護者がたくさん参加してくださいました。 

３学期もスタッフ一同、児童と楽しく活動させていただきたいと思いますので、よろしくお願いいたします。 

また、さいたま市よりアンケートのお願いが届いています。今年度もインターネット回答となります。今後の運営の参考

にさせていただきますので、ご協力をお願いいたします。 

【演劇】9月 3日（土）講師 劇団ＭＵＳＩＣＡＩ 伊藤さやか先生     

劇団を主宰されている方を講師にお招きし普段

どのような練習をされているかなど教えていただ

き、演劇をする時に必要な声の出し方や動きを体

験しました。ボール無しでのボール投げは「どん

なボール？」「どこへ投げる？」「相手は受け取っ

てくれた？」などを考えました。 

 「演じる」ということは、自分でない誰かや、動物になり感情を表現するということで、役に「なりきる」ことは、と

ても難しく恥ずかしいと思うとなかなか表現できないこともありますが、楽しい体験でもあったようです。 

【茶道】9月 10日（土）講師 表千家茶道会 

 大谷場公民館の和室をお借りし、日本の伝統で

ある茶道を体験しました。お点前
 て ま え

を拝見し、自分

でお茶を点
た

て、美味しい和菓子をいただき、お花

や茶碗を眺め、日本の季節を感じました。 

 お茶は「苦くて飲めない」「美味しいからお代わ

り」など感じ方はそれぞれでしたが、初めての体

験でとても楽しかったようです。 

【フロアーカーリング】9月 26日(月)講師 日本レクリエーション協会 

氷上のスポーツカーリングをアリーナで行い

ました。初めに「漬物石」にローラーを付けた

ストーンの投げ方を教わりました。1年生には

初めはとても重く感じ、遠くに投げるのが難し

かったと思いますが、練習を重ねるうちに真っ

すぐ、遠くに投げられるようになりました。 

 5人組に分かれての試合では、ルールを守

り、楽しく安全に行えました。勝ったチームは

大変喜び、負けたチームは悔しそうでしたがど

ちらもとても楽しそうでした。 

【消しゴムはんこ】10月１日（土）10月 3日(月)講師 池田佳美先生・山本ナミエ先生 

 消しゴムではんこを作成し、その形を生か

した作品を作りました。初めに全員「前方後

円墳」の形に消しゴムを彫りました。（低学

年は竹串で彫り、高学年はカッターを使いま

した。）はがきや厚紙にはんこを押し、絵を加えて作品が完成しました。児童の前方後

円墳が様々な形に変化し、素敵な作品が出来上がり、皆嬉しそうでした。 

【空手】10月 15日（土）11月 7日(月) 講師 さいたま市空手道連盟・埼玉県空手道連盟 

 空手の「型」を教えていただきました。日本の伝統武道

である空手は、相手を倒すためではなく、「自分の心と身体

を鍛えるため」にあることを教えていただきました。 

 始めは体幹がうまく使えず、ふらふらしていましたが、

下半身の重心を低く抑え、状態を安定させると力強く腕や

足が出せるようになりました。武道では礼儀が大切で、特

に挨拶は普段から家族や友人や先生と毎日することが大切

と教えられ、大きな声できちんと挨拶ができました。 

【声優の仕事「声に気持ちを込める」】11月 28日（月） 講師 島村有香先生 

 声優の仕事や声優になるにはどうしたら

よいかなどをお聞きしました。 

 早口言葉やシチュエーションゲームを行

い、気持ちを込めて発表することを学びま

した。そして、同じ言葉でもいろいろな意

味があると感じ取ったようです。 

講師の先生の声はとても素敵でした。児童は「声優」という職業を知り、興

味を持ったようで、とても真剣にお話を聞いていました。 

【太鼓】12月 3日（土） 講師 浦和ひびけ太鼓 

 和太鼓は 1本の木を切り抜き、牛の皮は張ってでき

ています。太鼓の中で思い切り叩いてよい楽器は少な

いのですが、和太鼓は力いっぱい叩いてよいと教えて

いただきました。 

 児童は初めは遠慮がちにやさしく叩いていま

したが、最後には曲に合わせ、思いっきり叩い

ていました。「大きな音が出せてきもちいい」な

どと感想があり、とても嬉しそうでした。 

【南極をもっと知ろう！】12月 10日（土）高学年特別講座 講師 ＮＥＣネッツエスアイ株式会社 南極くらぶ 

 南極の「自然・動物・仕事・環境」など越冬

隊員経験者にお話をうかがいました。また、防

寒服などにも触らせていただきました。 

 お話はテレビや本では教えてくれない日常の

生活など、とても興味深かったです。また、な

により講師の方が日本ではできない経験をとても楽しんでいる様子がうかがえました。最後に大谷場東小学校の児童に第

1次南極地域観測越冬隊長のことば「とにかくやってみなはれ！やる前から諦める奴は、一番つまらん人間だ！」を教え

てくださいました。「夢」はあきらめず、頑張ってみようと思う児童もいたのではないかと思います。 
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