
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 
 

 

 

 
 
 
０１ 豊かな心と健やかな体をはぐくむための食育プロジェクトの推進 

本校では、令和２年度より食育の研究に取

り組んでいます。食の重要性、心身の健康、

食品を選択する能力、感謝の心、社会性、食

文化、の６つの「食育の視点」をもとに授業や取組を行い、食への関心を高め、豊かな

心と健やかな体をもつ子を育てていきたいと考えています。 

食育は、家庭科や給食の時間だけでなく、様々な教科でも実

施できます。本校では、各学年で食育プロジェクトを立ち上

げ、各教科の目標に食育の目標を加えながら授業を実践し、子

どもたちに豊かな心と健やかな体を育成するよう取り組んでい

ます。 

０２ 地域に根ざした信頼される学校づくりの推進 
             

５年生は、総合的な学習の時間に『人にやさしい町へ～My 

Housetown MINAMIURAWA』として、車椅子体験やアイマスク

体験を通して、すべての人々が安全で安心して暮らせる町について

考える活動を行っています。 

地域の一員として今の自分にできる

ことを考え、発信することで、自分

たちの地域をさらに「人にやさしい

町」にしていこうとする意欲をはぐ

くみます。 
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■所在地：さいたま市南区大谷場２丁目１３番５４号   ■電話：048-882-4618 

■FAX：048-811-1327    ■交通：ＪＲ南浦和駅東口より徒歩約１２分 

さいたま市教育委員会は持続可能な開発目標（SDGｓ）を推進しています。 

さいたま市立 

大谷場東小学校 
学校教育目標 「かしこく なかよく たくましく かがやく子の育

成」 

（１）すべての子どもが健康で、毎朝笑顔で登校し、友達や先生方

と楽しく過ごし、「今日も大谷場東小学校にきてよかった。」

「昨日よりも経験を積んだ。」と満足したり、自ら成長を感

じたりして下校する学校の実現を目指す。 

（２）その姿を見て保護者が安心感をもち、学校・家庭・地域との

良好な関係づくりを一層推進する。 


