
 

 

１ 登
と う

下校
げ こ う

 

〇集合
し ゅ う ご う

を守って、通学
つ う が く

班
はん

で登校
と う こ う

します。（集合
し ゅ う ご う

した後
あ と

は、忘
わす

れ物
も の

をしても家
いえ

に戻
も ど

りません。） 

〇安全
あんぜん

に注意
ち ゅ う い

し、通学
つ う が く

路
ろ

を通
と お

って登
と う

下校
げ こ う

します。（広がったり
ひ ろ が っ た り

、傘
か さ

をふりまわしたりしません。）  

〇防犯
ぼ う は ん

ホイッスルもしくはブザーを身
み

に付
つ

けます。 

２ 始業前
し ぎ ょ う ま え

 

〇学校
が っ こ う

に来
き

たらすぐに、名札
な ふ だ

を付
つ

けます。 

〇登校
と う こ う

時
じ

に門
も ん

や昇降
し ょ う こ う

口
ぐ ち

で友達
と も だ ち

を待
ま

たず、教室
きょうしつ

で朝
あ さ

の準備
じ ゅ ん び

をします。 

〇８時
じ

２０分
ぷん

には席
せき

に座
すわ

り、健康
け ん こ う

観察
かんさつ

を受
う

けられるようにします。 

〇上履き
う わ ば き

を忘
わす

れた時
と き

は、職員室
し ょ くいんしつ

に借
か

りに行
い

きます（家
いえ

で洗
あ ら

ってから返却
へんきゃく

）。合
あ

うサイズが無
な

かっ

た場合
ば あ い

のみ、担任
たんにん

の先生
せんせい

に報告
ほ う こ く

のうえ、外
そ と

履き
ば

を履
は

いてもよい。 

３ 休み時間 

〇安全
あんぜん

な場所
ば し ょ

で遊
あ そ

びます。（校門
こ う も ん

の前
ま え

やピロティ、フロアやろう下
か

では遊びません。） 

〇遊具
ゆ う ぐ

の近
ちか

くやピロティ、中庭
なかにわ

、校舎内
こ う し ゃ な い

でボール遊
あ そ

びはしません。 

〇２０分
ぷん

休
やす

みや昼休
ひるやす

みは、「〔太陽
た い よ う

の子
こ

〕校庭
こ う て い

の使
つか

い方
かた

」を守
ま も

って遊
あ そ

びます。 

〇雨上
あ め あ

がりなど、校庭
こ う て い

のぬかるみがあるところには、入
はい

らないようにします。 

〇休
やす

み時間
じ か ん

の中
なか

で、次
つぎ

の授業
じ ゅぎ ょ う

の準備
じ ゅ ん び

をします。 

〇校庭
こ う て い

で遊
あ そ

ぶ際
さ い

は帽子
ぼ う し

をかぶりましょう。(１ねんせい：赤
あか

 ２ねんせい：白
し ろ

) 

４ 給食
きゅうしょく

 

〇全員
ぜんいん

、石鹸
せっけん

で手
て

を洗
あ ら

い、両手
り ょ う て

を消毒
し ょ う ど く

します。 

〇全員
ぜんいん

給食
きゅうしょく

着
ぎ

を着
き

ます。（食事中
し ょ く じ ち ゅ う

にトイレに行
い

く場合
ば あ い

は、給食
きゅうしょく

着
ぎ

を脱
ぬ

いで行
い

きます。） 

〇３分間
ぷんかん

、ていねいに歯みがきをします。 

５ そうじ 

心
こころ

を潤
うるお

す４つの言葉
こ と ば

 
「おはようございます」 

「ごめんなさい」 

「ありがとうございます」 

「はい」 

令和８年４月 



 

 

〇そうじ開始
か い し

のチャイムで、すばやくとりかかります。 

〇すみずみ・もくもく・きれいにそうじをします。 

〇あとかたづけをきちんとし、終
お

わりのあいさつをして終
お

わります。 

６ その他
た

 

 〇校
こ う

内
ない

しせつの使い方 

・自分の教室以外の教室やベランダ、屋上、駐車場などの危険な場所には、先生の許可なく入りませ

ん。 

・ふみくらでは、しずかに本
ほん

を読
よ

みます。 

・職員室
し ょ くいんしつ

に入
はい

るときは、ノックをし、入
い

り口
ぐ ち

で、挨拶
あいさつ

をしてからクラス、名前
な ま え

、要件
よ う け ん

をはっきりと言
い

い

ます。 

〇急
きゅう

な雨
あめ

の場合
ば あ い

、先生
せんせい

に許可
き ょ か

をもらって学校
が っ こ う

のキューピット傘
が さ

を借
か

りることができます（次
つぎ

の日
ひ

、返却
へんきゃく

します）。 

〇学習
がくしゅう

に関係
かんけい

のないものを持
も

ってきません。（必要
ひつ よ う

のない文房具
ぶ ん ぼ う ぐ

やゲーム、おもちゃ、お菓子
か し

など） 

  ※ランドセルには小
ちい

さいキーホルダーを１つだけ付
つ

けてもよい。 ※リップクリーム等
と う

を使
つか

う場合
ば あ い

は保護者
ほ ご し ゃ

から連絡帳
れんら く ち ょ う

に書
か

いてもらい、担任
たんにん

の先生
せんせい

に報告
ほ う こ く

して使
つか

います。 

〇校外
こ う が い

生活
せいかつ

 

 ・原則
げ ん そ く

、忘
わす

れ物
も の

をしても学校
が っ こ う

に取
と

りには来
き

ません。 

・４年生
ねんせい

になって自転車
じ て ん し ゃ

めんきょをもらうまでは、おうちの人
ひ と

と一緒
い っ し ょ

に自転車
じ て ん し ゃ

に乗
の

ります。 

・遊
あ そ

びに出
で

かける時
と き

は、外出先
がいしゅつさき

・帰
かえ

る時間
じ か ん

を必
かなら

ずお家
う ち

の人
ひ と

につげます。 

・子
こ

どもだけで、デパートやゲームセンターなどに行
い

きません。 

・お金
かね

を持
も

って遊
あ そ

んだり、買
か

い食
ぐ

いをしたりしません。 

・子
こ

どもだけで花火
は な び

をしたり、ライター、マッチ、ナイフなど危険
き け ん

な物
も の

を使
つか

ったりしません。 

・帰宅
き た く

時刻
じ こ く

を守
ま も

り、暗
く ら

くなる前
ま え

に帰
かえ

りましょう。 



 

 

 ４月
がつ

～９月
がつ

は午後
ご ご

５時
じ

００分
ふん

 １０月
がつ

～３月
がつ

は午後
ご ご

４時
じ

３０分
ぷん

 には遊
あ そ

びを止
や

めて家
いえ

に帰
かえ

りましょう。 

 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

・藤
とう

右
う

衛
え

門川側
もんかわがわ

のゴール前
まえ

でボールをける遊
あそ

びをすることができます。 

・ボールを使
つか

わない遊
あそ

びは校庭
こうてい

の遊具側
ゆうぐがわ

、ボールを蹴
け

らないボール遊
あそ

び（ドッジボール等
など

）

は校庭
こうてい

の中学校側
ちゅうがっこうがわ

ですることができます。 

 

 

 

 

びましょう。 
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ボールをけらないボールあそび 

 

 

 

 

 

 

ボールをつかわないあそび 

１・２年生 

ボールをける遊び 

６年生 

ボールをける遊び 

てつぼう・ゆうぐ 

３・４年生 

ボールをける遊び 

５年生 

ボールをける遊び 

http://oyabahigashi-e.saitama-city.ed.jp/

