
 
 令和８年度のチャレンジスクールも１学期（月曜５回＜特別講座含む＞、土曜４回）がスタッフや保護者の皆様の御協力

により、無事終了しました。送迎等の御協力ありがとうございました。（年間月曜１６回、土曜１６回の予定です。） 

活動内容は今年度も通常の学習、工作、自由遊びに加え、たくさんの出前授業等を計画いたしました。１年を通し学年

を超えていろいろな体験や遊びを楽しんでいただけると嬉しいです。また、今年度は２学期に月・土の合同講座として「上

谷沼へ秋を探しに行こう！」を計画しています。野鳥や虫の観察、野草のリースなどを保護者も一緒に楽しんでいただきた

いと思います。 

（ 「ひまわりＥＡＳＴだより」は大谷場東小学校のホームページにも掲載されますが、児童の集合写真などは、活動写真に

差し替えさせていただきます。） 

【自主学習・自由遊びと工作】５月２３日（土）、５月２５日（月）、６月２２日（月）７月４日（土） 

 今年度初めて参加する児童も加わり、昨年度とはまた違う雰囲気のチャレンジスクールが始まりました。自由

遊びでは、アリーナで思い切り汗を流し、ベーゴマ、バドミントン、ドッジボール、バスケットボール、ストラ

ックアウトなどスタッフと一緒に楽しんでいました。「けん玉がしたい！！」とリクエストがありましたので、２

学期には「けん玉」も取り入れます。スタッフ、児童でけん玉が得意な人がいましたら、けん玉のコーチをお願

いします。また、工作では、毎回テーマを決めてスタッフが材料を用意しています。１学期は「アジサイの花」

の立体カードでした。とても素敵なカードができて児童はとてもうれしそうでした。 

自主学習は児童が宿題や自宅から持ってきたドリルなどを行います。スタッフは勉強を教えるのではなく、児童が自らの

力で自主的に頑張れるようにサポートします。また、箸ピー（お箸を使ったゲーム）や本も用意し、静かに過ごしています。                   

□   【自由遊び】            【工作】             【月曜スタッフ】          【土曜スタッフ】 

【サッカー】６月６日（土）講師 浦和南サッカースポーツ少年団 長谷川達朗 様 

 サッカーに慣れていな

い児童もたくさんいまし

たが、何度も経験するう

ちにサッカーを楽しめる

までに成長していまし

た。 

初めにボールを蹴って相手に渡すパスの練習、そしてシュートの練習をしました。コーチからボールを蹴るときは

「ボールを見るのではなく、ボールを受ける相手を見ることが大切」と教わり最後に試合も行いました。また、天気も

ちょうどよい曇り空で元気にサッカーを満喫できたようでした。 

  児童から「サッカーはあまり面白くないかと思っていたけど、やってみたら楽しかった！」「いっぱい走った‼」「サ

ッカーのルールを教えてもらってよかった」「シュートが決まった時は、うれしかった」などの感想がありました。 

 サッカーのルールや楽しみを知った児童は、ワールドカップを見る目も違ったことでしょう。 

【ベーゴマ】６月８日(月) ６月２０日（土） 講師 ㈱日三鋳造所 中島茂芳 様  井出祐史 様 

 毎年恒例のベーゴマ大会です。 

前半はベーゴマを回せるように練

習！練習！また練習！です。講師

の先生の「２歳の子でも回せま

す」と言う言葉に触発され、児童

も真剣です。初めてベーゴマが台

の上で回った時の笑顔は誇らしそうでとても嬉しかったようです。  

 ベーゴマは糸を巻くのが大変です。回せるようになるまでは、スタッフが事前に練習して児童に渡していますが、ベ

ーゴマが回せるようになった児童は、糸を巻く練習もしました。 

 後半は大会です。先生の「強く回ったベーゴマが勝つとは限らない。台の上で回れば、『運』も左右するので、だれ

でも優勝するチャンスはある」との言葉に真剣勝負です。練習で上手く回っていた高学年が、１年生に負けて、悔し涙

を流す場面もありました。優勝者には「キラキラの特別ベーゴマ」がプレゼントされました。次回からの自由遊びの時

にもベーゴマを行いますので、来年の大会目指してまた練習に励んでください。 

【高学年特別講座・漫画の描き方】 ６月２９日（月）講師 あらい太朗（アロハ太朗） 様 

漫画家・ラジオパーソナリティ

ー・似顔絵師など多数の職業をお持ち

の「あらい太朗」さんを講師にお迎え

し、お仕事についてと漫画の描き方を

教えていただきました。 

「人は興味がないと描けない」ということを実際にアンパンマンと高市総理を

描き実感しました。更に漫画の要素３つ①絵の上手さ、②ストーリー、③キャラクターについて教えていただき、②は

読書やいろいろなことに興味を持つことで育まれること、③は自分の分身として活き活きとさせることが大事と学びま

した。最後に児童がそれぞれのキャラクターを作り漫画の表紙を描くことに挑戦しました。  

 児童からは「漫画にもともと興味があったけど、もっと好きになった」「今まで知らなかったことが知れてよかっ

た。」「とても楽しかった」と感想がありました。普段のチャレンジスクールとは違い、興味のある児童が参加した講座

であったこともありますが、あらい太朗さんからも「児童の集中力がすごい。アッという間の２時間でした」と感想を

いただきました。本物の漫画家のお話を聞けたことでより集中して楽しむことができたようです。 

【茶道】７月１３日（月）講師 表千家茶道会  清宮和香 様                     

 南浦和公民館の和室で日本伝統文化である「茶道」を体験しました。初めに茶道の歴史や作法を学びました。 

茶室の入り方（靴の脱ぎ方）は普段でも出来たら、素敵ですね。 

次に掛け軸や生け花を眺め、日本の季節を感じながら、お点前を拝見しました。最後に厳かな雰囲気の中で、真剣に

そして楽しそうに和菓子（今回は夏をイメージした流水の渦巻きのこしあんの練菓子）と自分で点てた抹茶をいただき

ました。   

抹茶はたくさんの児童がお代わりをしていました。児童から「甘い和菓子は苦手だったけど、この和菓子は美味しか

った」、「抹茶は今までは苦くて飲めなかったけど、今回は美味しくてお代わりをしました」など感想がありました。 

講師の先生が、「公民館では３０年以上「茶道」を教えています。毎回季節に合わせてお菓子を用意していますが、

和菓子が美味しくて茶道を続けている人が多いです」。と笑顔で話されていました。 
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